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1 MODULOS

LA MEMORIA

EL EGD

EL NINO INTERIOR

EL ESTRES Y LAS EMOCIONES
LA RESILENCIA

LAS ESENCIA DEL EXITO

LAS LEYES DEL EXITO

LAS METAS
HERRAMIENTAS MENTALES

MULTIPLES

;  EJERCICIOS MENTALES




: g PARA EMPEZAR

TE COMPARTO, QUE
"JAMAS ME DETENGO
CUANDO ESTOY CANSADO,
ME DETENGO CUANDO

NO PUEDO MAS".

Y 31 YO HE PODIDO...
TU TAMBIEN, ASI QUE

vawos! -,




¢ COMO SURGE EL

METODO TODO ES POSIBLE?

Mi mision es ayudar a encontrar luz en la oscuridad.
Acompanar a las personas a encontrar su camino y
que entiendan lo bonito que es sentirse a gusto en su
propia piel. Y la mejor forma que he encontrado
hasta el momento ha sido a través del Coaching, mis
clases de Artes Marciales y en especial con el Método

Lo

El curso estd basado en los conocimientos y
experiencias que he recopilado como instructor del
Método Silva durante mas de 13 aifos (con mds de
250 cursos impartidos), ademas, de una extensa
formacion entre entrenamientos, desarrollo de
competencias y habilidades, sin dejar de mencionar
algunas especialidades relacionadas con diferentes
materias como el Coaching en los mejores institutos
del mundo y con los mejores entrenadores,
incluyendo a Tony Robins, Richard Bandler
"desarrollador de la PNL", Inteligencia Emocional,
Hipnésis, Coaching Neurocognitivo e Inteligencia
Ejecutiva entre otros.

Conjunté todos los elementos que consideré que van
a facilitar la transformacion de tu vida, apdyandote
en tus relaciones, a trabajar con tu nifo interior, ser
resiliente, a tener una economia sana y abundante,
gozar de salud o sanar tu cuerpo, entre otros temas.
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; PORQUE EL CURSO BASICO
ONLINE ES PARA TI7?

El Método Todo es Posible permitira a los
alumnos conocerse a si mismos, establecer
sus valores, descubrir sus talentos y
encontrar su camino en la vida, motivados y
enfocados hacia las metas para lograrlo.

Los alumnos obtienen resultados reales;
aprenderan a gestionar el estrés, a gestionar
el tiempo y a mirarse con amor, respeto y
confianza.

Recuerda, es en nuestro interior donde estan
todas las respuestas, todas las herramientas
para cambiar nuestras circunstancias y crear
una vida mejor.

Pues sdlo cuando creemos que podemos,
iPODEMOS!
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CAMPEON?

A lo largo de mi vida, he tenido todo tipo de vivencias,

algunas me han fortalecido y alimentado, otras me han
convertido en una persona resiliente y que jamas se rinde.

Tuve contacto con el conocimiento en Desarrollo Humano a
muy temprana edad, siendo violentado en la escuela por
padecer una disminucién en mi capacidad visual de grado
superlativo, lo que me hizo un nifo timido, inseguro y
presa facil de los abusivos. En casa no se dieron cuenta de
mi discapacidad visual hasta que no fui adolescente, con
eso podrds imaginarte el descuido de mi familia hacia mi,
quizas por que teniamos una familia disfuncional.

Una vez medio corregida la ceguera con unos lentes de
fondo de botella, me converti en alguien que resolvia con
los punos las visicitudes, estuve en contacto con todas las
conductas de riesgo que puedas imaginarte, sin embargo,
algo en mi, me impedia experimentar cualquiera de esas
conductas de riesgo, y yo mismo me impulsé a superarme.
Ahora sé, que eso se llama resiliencia.

jestoy seguro que- si!
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CAMPEON!

Incursioné en el Desarrollo Humano y Control Mental
aproximadamente a los 17 anos. Practiqué Artes
Marciales desde niino, lo que me llevé a convertirme en
Medalla de Oro Mundial de Karate, entranador deportivo
y arbitro, con muchos reconocimientos en Europa y el
resto del mundo.

Escribi el libro del METODO TODO ES POSIBLE plasmando
mi experiencia personal y de qué manera la aplicacién de
las técnicas, disciplinas me apoyé a conseguir resultados
fantasticos en mi vida, los iras escuchando en el curso...
Asi que agrupé conocimientos, técnicas y ejercicios de
control mental, programaciéon neurolinguistica, hipnésis,
inteligencia emocional y muchas otras técnicas que
aprenderas en mi libro; el METODO TODO ES POSIBLE ha
beneficiado a miles de personas, gracias a ello, el libro
se convertié en bestseller y ahora va en la 7° edicién.
Este curso lo diseiié pensando en los grandes beneficios
que podran transformar tu vida.
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DE CONTROL MENTAL

S A

ALUMNOS en los

MI EXPERIENBIA cursos impartidos
IMPARTIENDO +19
BURSUS DE ANOS de
CONTROL MENTALY experiencia
DESARROLLO

HUMAND + 380

o CURSOS IMPARTIDOS




ESTE CURSO ES
PARA TI Sl....

v QUIERES
TRANSFORMAR
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S
TU VIDA Y SALIR %
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/ QUIERES _
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EMPRENDER

v BUSCAS UNA NUEVA
CHISPA EN TUS
RELACIONES

v SABES QUE PODRIAS

MEJORAR TUS  TU VIDA ES BUENA Y
LOGROS QUIERES MAS Y
MEJOR
v/ SIENTES
FRUSTRACION POR v QUIERES APRENDER
TU ESTADO DE VIDA A HACER REALIDAD
ACTUAL TUS SUENOS
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\. METODO
& 1000 es PosipLE
COMO SERIA TU VIDA SI TUVIERAS
INFORMACION SOBRE....

la resiliencia

la intuicién, las metas
y plan de accién

gestién de las T
emociones Yy estres

técnicas de I

memoria

claro!, jesto es para ti!

te aseguro que puedes aplicarlas en todas las
areas de vida y..... TRANSFORMARLA




El Método Todo es Posible es un curso orientado a personas que
buscan y necesitan un cambio en su vida.

El curso se desarrolla mediante técnicas y ejercicios mentales
ordenados de forma progresiva, que se realizaran en estado de
relajacion. A través de ellos descubrirds tu dimensién interior y
aprenderas a usarlas en estado consciente.

Desarrollaras la capacidad de autocontrol para usarla

en tu vida diaria, convirtiendo tu Mente en tu mejor aliada.

No importa cudl sea tu conocimiento en el drea, comenzamos de
cero con pautas sencillas.

5 1000 £ posiaLE




METODO
TODO ES
POSIBLE

Sea cual sea tu nivel de desarrollo
personal, espiritual, intelectual, o

educativo, al finalizar el curso,

descubrirds que tu capacidad para
concentrarte, actuar, y resolver

problemas:

-

L&Y
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isera mds poderosa de lo que creias!

-

Ademas, una vez realizado el curso, si
me contactas por e-mail, estaré
encantado de responder y aclararte
cualquier duda relacionada con las

técnicas aprendidas en el Curso Online

del Método Todo es Posible.

EL CURSO DE TODO ES POSIBLE ES UN CONJUNTO DE
TECNICAS BASADAS EN 3 PILARES:

MEDITACION
ACTITUD POSITIVA
VISUALIZACION



iEn tu interior posees la llave!

Alcanzaras tu verdadero
potencial y rendiras mucho
mads, sin el desgaste mental y
fisico que tenias
anteriormente.

Aprenderas técnicas
guiadas para eliminar y
pausar los pensamientos
negativos que rondan tu
mente constantemente.
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Conseguiras tener
sueios profundos y te
levantaras renovado; ya
no te costara despertarte
por las mananas.

Durante el curso, recibirds todas estas técnicas y
ejercicios para que las aprendas, te ensenaré paso
a paso la forma correcta de realizarlas y te guiaré

mediante las relajaciones.

VAS A CONVERTIRTE EN ARQUITECTO Y ARTISTA,
PARA MOLDEAR Y REDISENAR TU PROPIA VIDA....




TE OFREZCO...

escubriras

Disminuir - . _
el estrés y : \%g \i \g \i? (peual es tu
eliminar proposito y el
para camino hacia
siempre la conseguirlo.
ansiedad

de tu vida

Aprenderas a solucionar
todos tus problemas de
forma mas objetiva y
dispondras de un plan de
accion para ello..

Aumentara t
autoestima y &=
confianza, pues
aprenderas a amarte
como hadie 1o ha
hecho.

METODO

T0D0 ES POSIBLE
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MAS PARA Ti.

Dejar atras
| habitos
of ! hegativos
| (como fumar o

L“"

comer en
Me)orarah'tus exceso).
relaciones B
personales y
laborales.

Potenciaras el

aprendizaje, la
concentracion y la
memoria.

Las téchicas de relajacion
te permitiran mejorar tu
salud fisica y mental.
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Estaes una METODOLOGIA,
basada en las ciencias del
comportamiento y del
pensamiento, jamas sera una
manera de manipulacion, nide
implantar ideas. yo te transmito el
conocimiento, tu eliges como
implementarlo en tu vida.

De ninguna manera atenta contra

tus convicciones o creencias de fe,

y no es para lavar el cerebro, sirve
para que tu reprogrames tus
pensamientos, establezcas
objetivos claros y los planes para
realizarlos y conseguirlos de la
mejor manera.

No es una empresa de multinivel.
las personas invitan a otros por
libre desicion al experimentar los
beneficios.

Todo el trabajo es personal, tu
iras utilizando los conocimientos
del curso para utilizarlos en las
areas de tu vida que desees, con
la practica constante de éstas
técnicas,vas a obtener entre
otras cosas, un estado de
bienestar personal que se notara
en tu entorno,.
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jestas a solo un paso! da clic en el enlace METODO

http://cursoonline.metodotodoesposible.com <, WO ;%gﬂ;ﬁ

Escribenos:

info@metodotodoesposible.com
info@metodotodoesposible.com

Telefonos de contacto

+34947 624981 =
+52 9211175903 N6

iSiguenos!

l@l metodotodoesposible

G Luis Pérez Santiago

Método Todo es Posible
metodotodoesposible



http://cursoonline.metodotodoesposible.com/
http://cursoonline.metodotodoesposible.com/

METODO

@‘ TODO ES POSIBLE

LUIS PEREZ SANTIAGO @

TODO
ES
POSIBLE

APRENDE A GESTIONAR
TU VIDA CON EL COACHING
Y EL METODO SILVA
DE CONTROL MENTAL

_ Prologo de Diana Silva

contactanos para adquirir tu libro

(& = 43460954 4071 I +52921175903 )

www.metodotodoesposible.com
__info@metodotodoesposible.com K metodotodoesposible.com



GRACIAS, ¢
TE ESPERO EN EL CURSO 3%



